
План занятий с детьми средней группы с 

07.12.2020 по  11.12.2020. Тема недели «Зимние забавы». 

Понедельник. Ознакомление с окружающим.  https://www.youtube.com/watch?v=nn2rPau-O5Y   

 https://www.youtube.com/watch?v=avd8EeGKnGI 

Заучивание стихотворения по мнемотаблице. 

  

Вторник. Математика. 

       

Развитие речи.  

- Чем можно зимой заниматься?       Дети:  Лепить снеговика, кататься на санках, лыжах, коньках, играть в снежки. 

Подобрать слова  по теме «Зима».   - Снежный… (что?)  -……- Снежная ….(что?)  -……- Белый  ….(что?)  -……- Холодная 

….(что?)  -……- Морозный ….(что?)  -……- Ледяная ….(что?)  -……- Трескучий….(что?)  -……- Сильный….(что?)  -…… 

 Предложите ребёнку подобрать нужное слово. 

Лепить из снега…     (снеговика)     Кататься с горки на …  (санках)      На катке кататься на,,,  (коньках) 

Съехать на санках с…(горки)      По лыжне кататься на…(лыжах)     Зимой строить крепость из…(снега) 

Мороз рисует узор на …(окне)     Положить птицам зёрна в…(кормушку).  

https://www.youtube.com/watch?v=nn2rPau-O5Y%20%20


А сейчас поиграем в игру :   «Назови ласково». 

 Хоть зима всё заморозила и замела, но мы любим её и ласково называем как? 

Зима  -(зимушка). Мороз – (морозец). Лёд – (ледок). Холод – (холодок). Снежинка – (снежиночка). 

Снег-(снежок). Санки-(саночки). Гора-(горочка).  Метель-(метелица).    Физкультминутка « Зима»: 

 

Наконец пришла зима,                                    (Дети разводят руки в стороны) 

Стали белыми дома,                                        (Складывают руки домиком над головой) 

Снег на улице идёт,                                         (Двигают руками сверху вниз) 

Дворник улицу метёт,                                     (Имитируют) 

Мы катаемся на санках,                                  (Приседают, руки вытягивают вперёд) 

Пишем на катке круги,                                   (Руки закладывают за спину, медленно кружатся) 

Ловко бегаем на лыжах,                                  (Имитируют) 

И играем все в снежки.                                    (Лепят и бросают снежки)  

Среда. Рисование. 

          

Музыка. https://www.youtube.com/watch?v=0pnKXxxjkEg&feature=emb_logo 

Четверг. Лепка. 

 

 Пятница. Музыка. https://www.youtube.com/watch?v=ml-Bd0flR3c 

Конструирование, ручной труд. 

    

https://www.youtube.com/watch?v=0pnKXxxjkEg&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=ml-Bd0flR3c


 

 

 

  


